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Lima, ciudad de contrastes y riqueza infinita, abre
sus puertas como escenario ideal para el desarrollo
del conocimiento y la innovacion. Su profunda
herencia cultural, reflejada en cada rincdén historico,
se entrelaza con una gastronomia de prestigio
mundial que deleita y conecta culturas. Pero es su
gente, cdlida, diversa y apasionada, la que convierte
cada encuentroen una experiencia memorable.

En este entorno vibrante y en constante crecimiento
académico, Lima se consolida como un punto de
referencia para la realizacion de cursos cada vez
mads especializados en el campo de la Ginecologiaq,
promoviendo la excelencia, la investigacion y el
intercambio internacional de saberes.

Sean todos bienvenidos al lll Curso Internacional de
Piso Pélvico, donde el conocimiento se fortalece, las
experiencias se comparten y Lima los recibe con
orgullo, inspiracion y hospitalidad.

Bienvenidos
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Estimados colegas:

En nombre de la Escuela de Cirugia Ginecoldégica Minimamente Invasiva -
INFIMED, es un verdadero honor darles la mds cordial bienvenida al Curso
Internacional de Piso Pélvico, un encuentro académico que reune a
reconocidos ponentes nacionales e internacionales, especialistas con amplia
trayectoria clinicay académica en el estudio, diagndstico y tratamiento de las
patologias del piso pélvico.

Este curso ha sido disefiado como un espacio de actualizacién cientifica y
aprendizaje multidisciplinario, donde médicos ginecdélogos, urélogos y
fisioterapeutas podrdn compartir conocimientos, experiencias y nuevas
perspectivas en el abordaje integral de estas condiciones. La participacion de
expertos de diferentes paises garantiza un alto nivel académico, asi como la
oportunidad de conocer diversas técnicas, enfoques terapéuticos y avances
en esta drea en constante evolucion.

Alolargo del programa se desarrollaran:

Ponencias especializadas, en las que se abordaran temas clave y las
tendencias mds recientes en el manejo del piso pélvico.

Cirugias en vivo, que permitirdn observar directamente técnicas
quirdrgicasy discutir aspectos prdcticos con los especialistas.

Workshops prdcticos, disefiados para fortalecer habilidades clinicas y
fomentarla interaccion entre los asistentes y los expertos invitados.

Talleres pre y pos curso, que permitirdn aplicar los conocimientos tedricos
ensituaciones reales y controladas, a través de la prdctica guiada.

Esperamos que este curso represente una valiosa oportunidad de formacion,
intercambio académico y crecimiento profesional, contribuyendo al
desarrollo de mejores estrategias para el cuidado de nuestros pacientes.
Sean todos ustedes muy bienvenidos.
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PROGRAMA OFICIAL

Miércoles 12 de Agosto
(Wednesday, August 12th)

08:30 h Entrega de materiales
Delivery of materials

08:40 h Bienvenida e inauguracion del curso.
Welcome and opening of the course

09:05 h Histerectomia vaginal sin prolapso: Ramiro Ampuero, &
indicaciones y técnica quirdrgica. MD, La Paz

Vaginal hysterectomy without prolapse:

indications and surgical technique.

09:30 h Por qué fracasan algunas cirugias de prolapso? Dante Benavides, ‘@}
La respuesta empieza con el POP-Q. MD, HNERM EsSalud

Why do some prolapse surgeries fail?

The answer starts with the POP-Q.

09:55 h Cirugia del compartimento anterior: Alvaro Ochoa, v
Como detectar los defectos?. MD, Clicuta

Anterior compartment surgery:

how to detect defects?.

10:20 h Break (Coffee Break)
12:20h Cirugia en vivo: Histerectomia vaginal sin prolapso. Ramiro Ampuero, @

Life surgery: vaginal hysterectomy without prolapse. MD, La Paz
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Miércoles 12 de Agosto
(Wednesday, August 12th)

12:45h Cirugia de Manchester-Fothergill: Marta Ledesma, d
correccion del cérvix elongado mas allé del prolapso. MD, Gérdoba
Manchester-Fothergill surgery:

correction of the elongated cervix beyond prolapse.

13:10h Urodinamia: interpretacion clinica y toma de Paulo Palma, @
decisiones en uroginecologia. MD, UNICAMP

Urodynamics: clinical interpretation and
decision-making in urogynecology.

15:25h “Ultrasonido de suelo pélvico” de lujo académico Sandip Maiti, {ag.’
a herramienta indispensable. MD, Monterrey

Pelvic floor ultrasound”: from academic luxury

to indispensable tool.

15:00 h

15:50 h Piso pélvico desde una vision funcional e integrativa: Martha Quintero, W
microbiota, eje inflamatorio y abordaje personalizado. MD, Bogota

Pelvic floor from a functional and integrative perspective:

microbiota, inflammatory axis and personalized approach.

16:15h Histerectomia vaginal al descubierto: Alvaro Ochoa, v
de lo simple a lo imposible. MD, Cucuta

Vaginal hysterectomy revealed:

from simple to impossible.

17:40 h Cirugia en vivo: Plicatura de ligamentos pubouretrales. Paulo Palma, @
Life surgery: Plication of pubourethral ligaments. MD, UNICAMP
ORGANIZA: 1 2 _ 1 3 . 1 4
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Miércoles 12 de Agosto
(Wednesday, August 12th)

BREAK (Coffee Break)

18:30 h Preservar o retirar el utero: decisiones estratégicas Martha Ledesma, e
en el manejo del prolapso uterino. MD, Cordoba

Preserving or removing the uterus: strategic decisions

in the management of uterine prolapse.

18:05 h

18:55h Ultrasonido transperineal en prolapso: Sandip Maiti, (=)
de la evaluacion anatdmica a la decision clinica. MD, Monterrey
Transperineal ultrasound in prolapse:

from anatomical evaluation to clinical decision.

Jueves 13 de Agosto
(Thursday, August 13th)
08:25 h Reparacion sitioespecifica de los defectos anteriores. Alvaro Ochoa, v
Site-specific repair of the above defects. MD, Clicuta
08:50 h Morcelacion por via vaginal: de la técnica a la maestria. Ramiro Ampuero, @
Vaginal morcellation: from technique to mastery. MD, La Paz
09:15h Manejo quirirgico obliterativo del prolapso: Martha Ledesma, =
seleccion adecuada y resultados clinicos. MD, Cdrdoba
Obliterative surgical management of prolapse:
appropriate selection and clinical results.
09:40 h Innovacion terapéutica en vulvovaginitis recurrente: Martha Quintero, W

laser CO2 y ozonoterapia, mas alla del MD, Bogota
tratamiento convencional.

Therapeutic innovation in recurrent vulvovaginitis:
C02 laser and ozone therapy, beyond
conventional treatment.
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Jueves 13 de Agosto
(Thursday, August 13th)

10:05h Incontinencia urinaria en el Siglo XXI “Silla Emsella”: Valeria Sono, (¢)
Cuando la innovacidn se convierte en calidad de vida. PT, FisioPélvica

Urinary incontinence in the 21st century “EMSELLA Chair”:

when innovation becomes quality of life.

10:30 h Break (Coffee Break)

12:30h Cirugia en vivo: cirugia sitio especifica del prolapso. Alvaro Ochoa, v
Life surgery: specific site of the prolapse. MD, Cucuta

12:55h Suelo pélvico en embarazo y post parto: Francisca Robinson, 1@}
de la prevencion a la recuperacion. PT, FisioPélvica - Obgyn

Pelvic flooy in pregnancy and postpartum:
from prevention to recovery.

15:00 h Almuerzo (Lunch)

15:25 h Reconstruccion de fistulas vesicovaginales: Rocio Zavala, ‘@'
Avances en cirugia laparoscopica y robdtica. MD, Hospital Nacional
Reconstruction of vesicovaginal fistulas: Dos de Mayo

Advances in laparoscopic and robotic surgery.

15:50 h Vejiga hiperactiva: lo que todo ginecdlogo Nestor Avilés, 1@’
debe saber y cuando deribamos?. MD, Hospital Nacional
Overactive bladder: what every gynecologist Hipdlito Unanue

should know and when to refer?.

17:50 h Cirugia en vivo: Histerectomia vaginal + high McCall. Marta Ledesma, &
Life surgery: vaginal hysterectomy + hihg McCall. MD, Cordoba
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Jueves 13 de Agosto
(Thursday, August 13th)

Break (Coffee Break)

18:15h

18:40 h

19:05 h

08:25 h

08:50 h

10:50 h
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TVT en 2026: ;Sigue siendo el gold standard? Paulo Palma, 8
¢Como selecciono al paciente?. MD, UNICAMP
TVT in 2026: is it the gold standard?
How do | select the patient?.
TOT en la era moderna: Edwin Llajaruna, |®D
optimizacion de la técnica y resultados. MD, Hospital Nacional
TOT in the modern era: Dos de Mayo
optimization of technique and results.
Viernes 14 de Agosto
(Friday, August 14th)
Radiofrecuencia de segunda generacidn en el Paulo Palma, 2
manejo de la urgencia urinaria. MD, UNICAMP

Second-generation radiofrequency in the
management of urinary urgency.

Incontinencia urinaria mixta:

el desafio de tratar dos problemas en uno.
Mixed urinary incontinence:

the challenge of treating two problems in one.

Manuel Delgado, ()
MD, Hospital Guillermo
Almenara

Cirugia en vivo: Sacrocolpopexia laparoscopica,
ajustando la técnica.

Life surgery: Laparoscopic sacrocolpopexy,
adjusting the technique.

lvan Montenegro, ‘@'
MD, INFIMED

12-13-14
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Viernes 14 de Agosto
(Friday, August 14th)
11:45h Plicatura de los ligamentos pubouretrales: Peter Petros, ﬁ
el nuevo patrdn de oro para la IUE?. Q MD, University of
Pubourethral ligament plication: Michigan

the new gold standard for SUI?.

12:15h Sindrome del fornix posterior. n Peter Petros, <
Posterior fornix syndrome MD, University of
Michigan,
12:45h Zona de elasticidad critica: Q Peter Petros, ﬁ
conocer para evitar complicaciones. MD, University of

Critical elasticity zone: Michigan
know to avoid complications.

13:10h Cirugia sitioespecifica: Alvaro Ochoa, v
el misterio de los defectos paravaginales. MD, Clicuta

Site-specific surgery:

the mystery of paravaginal defects.

Almuerzo (Lunch)

15:25 h Posicionamiento de la malla: Sandip Maiti, {3}
iimporta? Evaluacion intraoperatoria. MD, Monterrey

Tape positioning:

does it matter? Intraoperative assessment.

15:00 h

15:50 h Uso del laser CO2 en uroginecologia: Martha Quintero, W
que dice la evidencia? MD, Bogota

Use of CO2 laser in urogynecology:

what does the evidence say?.
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18:15h

18:40 h

19:05 h

19:30 h

19:30h-19:55 h

19:55 h - 20:15h

20:15h-20:25h
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Viernes 14 de Agosto

(Friday, August 14th)
Cirugia en vivo: lvan Montenegro, ()
Histeropexia al Ligamento Sacroespinoso MD, INFIMED

Life surgery:
hysteropexy to the sacrospinous ligament

Break (Coffee Break)

Luksenburg Plus System, mas alla Paulo Palma, @
de la incontinencia urinaria. MD, UNICAMP

Luksenburg Plus System beyond

urinary incontinence.

Pectopexia en prolapsos apicales lvan Montenegro, ‘@}
Pectopexy in apical prolapses MD, INFIMED
Manejo por via vaginal del embarazo Ramiro Ampuero, @
ectdpico en itsmocele. MD, La Paz

Vaginal management of
ectopic pregnancy in isthmocele.

Cirugia simplificada de fijacion del ligamento o Xiao, Binmei, @
sacroespinoso asistida con cinta de malla para MD, Hunan
prolapso uterino de tercer y cuarto grado.

Simplified mesh tape-assisted sacrospinous ligament
fixation surgery for third and fourth degree
uterine prolapse.
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iTARIFA

PROMOCIONAL!

PRIMERA TARIFA HASTA EL 30 DE
TEMPRANA ABRIL DEL 2026

$ 400 DOLARES

SEGUNDA TARIFA DEL 01 DE MAYO AL
TEMPRANA 30 DE JUNIO DEL 2026

$ 450 DOLARES

PRESENCIAL

REGULAR HASTA EL CURSO

TEMPRANA JUNIO DEL 2026

TARIFA DEL 01 DE JULIO

TARIFA HASTA EL 30 DE

$ 520 DOLARES

$ 380 DOLARES

REGULAR HASTA EL CURSO

WORKSHOP*
(Solo 6 vacantes)

ORGANIZA:

infimed

ESCUELA DE CIRUGIA GINECOLOGICA
MIMIMAMENTE INVASIVA

TARIFA DEL 01 DE JULIO

NUMEROS DE CUENTA:

INFORMES E INSCRIPCIONES:
© +51 956 250 648

62 cursosinfimed@gmail.com

$ 430 DOLARES

PRECIOS NO INCLUYEN IGV

$1000 DOLARES

12-13- 14
‘AGosTo

LIMA - PERU
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MARTES 11
DE AGOSTO 2026

DR. SANDIP MAITI

NUMEROS DE CUENTA:

CTA. DOLARES INTERBANK
CTA: 2423100518729
CCl: 00324201310051872952

CTA. DOLARES BBVA
CTA: 0011-0814-0233278756
CCl: 01181400023327875619

CTA. DOLARES BCP
CTA: 19407016719194
CCl: 00219410701671919491

“VAGANTES
LIMITADAS”

*Requisito estar inscrito en el "Il Curso Internacional
de Piso Pélvico”

ORGANIZA:
INFORMES E INSCRIPCIONES: o
@ +51 956 250 648 Y
() cursosinfimed@gmail.com infimed
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TALLER
BRECURSO

PLICATURA DE
LIGAMENTOS
PUBOURETRALES

DR. PAULO PALM

[ MARTES 11 J Hands On* : 4 vacantes

DE AGOSTO 2026 Workshop™ : 3 vacantes

*Requisito estar inscrito en el "Il Curso Internacional
de Piso Pélvico”

NUMEROS DE CUENTA:
CTA. DOLARES INTERBANK
CTA: 2423100518729 ORGANIZA:
CCl: 00324201310051872952
CTA. DOLAABEYA INFORMES E INSCRIPCIONES: Y
CTA: 0011-0814-0233278756
CCl: 01181400023327875619 @ +5_1 _956 250 64.8 A A
CTA. DOLARES BCP () cursosinfimed@gmail.com infimed
CTA: 19407016719194 ESCUELA DE CIRUGIA GINECOLOGICA
CCl: 00219410701671919491 (M AMCHTE INVASIVA
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TOT RETROPUBICO

MARTES I
DE AGOSTO 2026

DR. PAULO PALMA

Hands On* : 4 vacantes
Workshop* : 3 vacantes

*Requisito estar inscrito en el "lll Curso Internacional
de Piso Pélvico”

NUMEROS DE CUENTA:
CTA. DOLARES INTERBANK
CTA: 2423100518729 ORGANIZA:
CCl: 00324201310051872952
cTh. DOLAREARBYA INFORMES E INSCRIPCIONES: Y
CTA: 0011-0814-0233278756
CCl: 01181400023327875619 @ +5_1 956 250 64_8 . B
CTA. DOLARES BCP () cursosinfimed@gmail.com infimed
CTA: 19407016719194 ESCUELA DE CIRUGIA GINECOLOGICA
CCl: 00219410701671919491 - e
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ACTUALIZACION EN GINECOLOGIA
REGENERATIVA Y ESTETICA:

TECNOLOGIAS Y APLICACIONES |
GLiNIBAS DRA. MARTHA QUINTERO

{SABADOISYDOMINGOIGJ

DE AGOSTO 2026

TEMAS:

= Laser ginecoldgico
= |abioplastia

lt
= Radiofrecuencia
= HIFU

%

. ?RF_’, exhostmlqa_s, péptidos y ozonoterapia DRA, DlANA ALVAR'EZ
= Toxina botulinica
“VACANTES LIMITADAS”

= Hilos tensores y peeling quimico
*Requisito estar inscrito en el “Ill Curso Internacional

de Piso Pélvico”

NUMEROS DE CUENTA:

CTA. DOLARES INTERBANK

CTA: 2423100518729 ORGANIZA:
CCl: 00324201310051872952

cTa. DOLAEABEYA INFORMES E INSCRIPCIONES: Y

CTA: 0011-0814-0233278756

CCl: 01181400023327875619 @ +5_1 _956 250 64_8 A A

CTA. DOLARES BCP () cursosinfimed@gmail.com infimed
CTA: 19407016719194 ESCUELA DE CIRUGIA GINECOLOGICA
CCl: 00219410701671919491 -
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