
 

 
Colegio Médico del Perú - Consejo Regional XIV 

Dirección: Huancane 428 

 PUNO 
21 y 22 Febrero 2025 

Modalidad: Presencial 
 

Dr. Diógenes Valderrama Guillén 
Coordinador (e) del Capítulo de Piso Pélvico – LIMA 

 
Dr. Wilfredo Olave Benites 
Coordinador Local - PUNO 

 
 
OBJETIVO: Actualizar al profesional implicado en la atención especializada a Piso Pélvico y contar con 

mayor conocimiento de las disfunciones del suelo pélvico, debido a los cambios que se producen por 

acontecimientos naturales tales como: embarazo, parto, puerperio y envejecimiento.   

 

VISIÓN: Uniformizar conceptos y mejorar en el tratamiento y la buena práctica para el beneficio de 

nuestros pacientes. 

 
DIRIGIDO A 

Médicos en formación de Urólogos, Ginecólogos, Médicos Generales e Internista, Médicos de 

Rehabilitación y Coloproctólogos.  

 

METODOLOGÍA 

Para la realización de este curso se ha considerado cirugías demostrativas que dan ilación con las teorías 

y de esa manera puedan participar en preguntas y respuestas 

Para completar con éxito el curso y obtener el correspondiente certificado con creditaje, el participante 

deberá realizar el TEST finalizando el Curso para descargar su certificado. 

 

  



 
 

PROFESORES INVITADOS INTERNACIONALES: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

PROFESORES INVITADOS NACIONALES:  

 

 

 

 

 

COORDINADORES DEL CURSO: 

  

Dr. ARIEL LUKSENBURG – URUGUAY 
Presidente de la Sociedad Uruguaya 
Ginecología Regenerativa estética y 
Funcional. 

Dr. PAULO PALMA – BRASIL  

Fundador de la Asociación  
Latinoamericana de Piso Pélvico - ALAPP. 
Miembro Sociedad Brasilera de Urologia – SBU   

DR. WALTER MONTAÑO – BOLIVIA 
Caja Nacional de Salud, Hospital Obrero 
No 1. Socio Fundador ALAPP. Miembro 
CAU y Sociedad Boliviana De Urologia.  
La Paz - BOLIVIA. 



 

PROGRAMA 

VIERNES 21 DE FEBRERO – TURNO MAÑANA 

07:30 – 08:00 horas Registro y asistencia. 
 

08:00 – 08:30 horas Presentación e inauguración del Curso. 
Dr. Néstor Avilés Martínez  Secretario de Acción Científica de la SPU 
Dr. Ricardo Barriga   Vocal de Ética de la SPU. 
Dr. Diógenes Valderrama  Coordinador(e) Capítulo de Piso Pélvico SPU. 
Dr. Wilfredo Olave   Coordinador local 

 

08:30 – 09:00 horas Aplicaciones clínicas de la Teoría Integral. 
Prof. Paulo Palma   BRASIL 
 

09:00 – 09:30 horas Tratamiento quirúrgico de la IUE: TVT, TOT, Minisling ¿Cuál es mejor? 
Prof. Paulo Palma   BRASIL 
 

09:30 – 10:00 horas Spiderweb: Tratamiento en consultorio de la IUE con el sistema Luksenburg 
Prof. Ariel Luksenburg  URUGUAY 
 

CIRUGIAS DEMOSTRATIVAS: TVT, TOT y MINISLING. 

 

10:00 – 10:45 horas Cirugía Demostrativa: TOT. Ajuste 4 x 8. 
Cirujano en sala:   Dr. Walter Montaño  BOLIVIA 
Ayudante en sala:  Dr. Ricardo Barriga  AREQUIPA 
Moderadora en auditorio: Dra. Garleth Málaga AREQUIPA 

 

10:45 – 11:15 horas Coffe Break 
 

11:15 - 12:00 horas Cirugía Demostrativa: TVT. 
Cirujano en sala:   Dr. Dino Olivera  LIMA 
Ayudante en sala:  Dr. Wilfredo Olave PUNO 
Moderador en auditorio:  Dr. Diógenes Valderrama. LIMA 

 

12:00 – 12:15horas Urodinamia en la IUE. ¿Cuándo es imprescindible?  
Dra. Garleth Málaga Rivera   AREQUIPA 

 

12:15 – 13:00horas Cirugía Demostrativa: Minisling. 
Cirujano en sala:  Dr. Paulo Palma  BRASIL 
Ayudante en sala: Dra. Garleth Málaga AREQUIPA 
Moderado Auditorio: Dr. Dino Olivera  LIMA 

 
 



 

 

VIERNES 21 DE FEBRERO – TURNO TARDE 

13:00 – 16:00 horas Receso para Almuerzo. 
 
16:00 – 16:30 horas Manejo de las Complicaciones de la cirugía de IUE: ajuste del sling 

Dr. Walter Montaño   BOLIVIA 
 

16:30 – 17:00 horas Vejiga Hiperactiva: Nuevo enfoque de diagnóstico y tratamiento. 
Dr. Wilfredo Olave Benites  PUNO 
 

17:00 – 17:15 horas Urodinamia en el diagnóstico de la Vejiga hiperactiva.  
Dra. Garleth Málaga Rivera  AREQUIPA 
 

17:15 - 17:30 horas Fisioterapia de Piso Pélvico (charla online) 

Lic. Viviam Escalante Rodríguez AREQUIPA 
 

17:30 – 18:00 horas Dolor pélvico crónico Diagnóstico y tratamiento  
Dr. Dino Olivera Siaden  LIMA 
 

18:00 – 18:30 horas Radiofrecuencia de segunda generación en las disfunciones de piso pélvico  
Dr. Paulo Palma   BRASIL  
 

18:30 – 19:00 horas Incontinencia urinaria masculina: Diagnóstico y tratamiento  
Dr. Dino Olivera Siaden  LIMA 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 

SABADO 22 DE FEBRERO – TURNO MAÑANA 

08:00 – 08:30 horas El Sistema POP-Q: uso práctico en el quirófano 
  Dr. Walter Montaño   BOLIVIA 
 
08:30 – 09:00 horas Prolapsos: Las tres técnicas que debemos saber. 
  Dr. Paulo Palma   BRASIL 

 
CIRUGIAS DEMOSTRATIVAS: Prolapso, Mallas y IU. 

 

09:00 – 10:00 horas Cirugía demostrativa: Reparación sitio específica de prolapso de  
  pared anterior. 

Cirujano en sala: Dr. Paulo Palma     BRASIL 
Moderador en auditorio Dr. Wilfredo Olave.  LIMA 

 
10:00 – 10:30 horas Cofee Break 
 

10:30 – 11:00 horas Cirugía demostrativa: Extrusión de malla: Retiro parcial o radical 
Cirujano en sala: Dr. Walter Montaño    BOLIVIA 
Moderador en auditorio: Dr. Diógenes Valderrama.  LIMA 

 
11:00 – 11:30 horas Preguntas y Respuestas 
 

11:30 – 12:15 horas Cirugía demostrativa: Spiderweb: Tratamiento en consultorio de la  
incontinencia urinaria de esfuerzo: Luksenburg Systems. 

  Cirujano en sala: Dr. Ariel Luksemburg   URUGUAY 
Moderador en auditorio: Dr. Ricardo Barriga.  AREQUIPA 

 
12:15 – 12:40 horas Preguntas y Respuestas 
 
 
12:40 – 13:00 horas Ceremonia de Clausura. 

Dr. Néstor Avilés Martínez  Secretario de Acción Científica de la SPU  
Dr. Ricardo Barriga   Vocal de Ética de la SPU. 
Dr. Diógenes Valderrama  Coordinador(e) Capítulo de Piso Pélvico SPU. 
Dr. Wilfredo Olave   Coordinador local 
 


